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AUTORKA VYNALEZU

Marta Fenyé je biofyzicka. Na zaciatku 80. ro-
kov minulého storocia so svojim vyskumnym
timom objavil biologicky stimula¢ny ucéinok
polarizovaného svetla. Po absolvovani studia
fyziky na Univerzite Loranda Eétvosa v Bu-
dapesti v Madarsku pracovala Marta Fenyd 9
rokov v zavode Medicor v Madarsku.
Zaoberala sa vyskumom a vyvojom zdravot-
nickych pomoécok. Odvtedy sa jej zavazok k
tomuto poslaniu nezmenil.

Na zaciatku 80. rokov sa Marta Feny6 zozna-
mila s vedeckou ¢innostou profesora Dr. En-
dreho Mestera. On a jeho kolegovia pouzivali
laserové svetlo s nizkym vykonom na liecbu
chronickych rana vredov. Marta Fenyd tak v
ramci svojej vyskumnej ¢innosti urobila prvé
zasadné kroky na skumanie biologického po-

Marta Feny6

zadia a mechanizmu biostimula¢nych ucinkov
nizkovykonného laserového svetla.

Aby mohla nahradit v tom ¢ase pomerne dra-
hy laserovy zdroj svetla, hladala Marta Fenyd
rieSenie s biostimulacnymi vlastnostami lase-
rového svetla, ktoré by vsSak bolo jednoduch-
Sie, cenovo dostupné

a menej nebezpecné pre ludské odi.

Priznanie Marty Fenyé: ,Vzdy som mala k
tejto Uzasnej terapii déveru. Videla som ludi,
ktori sa uz davno vzdali nadeje, ze sa zo
svojej choroby uzdravia alebo Ze budu este
niekedy zdravi. Tato skisenost a nezlomné
presvedcenie mi dodali vytrvalost, s ktorou
som prekonala tazké roky az do doby, ked'

sa ndm podarilo z vynalezu urobit skuto¢ny
lieCebny pristroj.”




TERAPIA POLARIZOVANYM
SVETLOM
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OBJAV LIECEBNEHO UCINKU,
VYNALEZ

Koncom 70. rokov Uspesne lieCil rany a vredy
pomocou laserového svetla s nizkym vyko-
nom profesor Endre Mester. Marta Fenyd so
svojimi spolupracovnikmi zistila, ze zo vSet-
kych charakteristik laserového svetla je za
biostimulaciu a teda za hojenie refraktérnych
ran a vredov, zodpovedna prave polarizacia.

Tak sa zrodil ich vynalez a patent ,,Metdda a
pristroj na hojenie ran a poraneni na povrchu
tela”, inymi slovami: Terapia polarizovanym

svetlom. Marta Fenyé a jej vyskumny tim ob-

javili stimulujuci u¢€inok polarizovaného svetla
na vSetky zivé biologické systémy, vratane
vyrazného ozivenia samoliec¢ebnych schop-
nosti ludského tela, pokial sa pouziva v lieCbe
¢loveka. To sa da vysvetlit predovsetkym
pbésobenim polarizovaného svetla na regene-
raciu, revitalizaciu a harmonizaciu bunkovych
funkci.

Terapia polarizovanym svetlom prinasa vy-
sledky aj pri lieCbe chronickych ochoreni, ako
suU vredy, akné a dalSie chronické kozné cho-
roby a taktiez pri oSetreni zraneni pri Sporte.
Rychle a posobivé vysledky boli dosiahnuté
pri liecbe pooperacnych jaziev, popalenin, bo-
lesti hlavy, reumatickych a artritickych tazkos-
ti pomocou polarizovaného svetla.

Vo vacsine pripadov sa doba trvania oset-
renia vymedzenych oblasti na povrchu koze
pohybuje v

rozmedzi 2-30 minut. V pripadoch, ked treba
osetrit rozsiahle plochy, so svetelnym IG¢om
sa snima celd oblast, ¢o sa mozrejme vyzadu-
je dIhsi cas.

V roku 2004 Marta Fenyd vynasla a necha-

la patentovat technoldgiu polarizovaného
svetelného zdroja postaveného z LED didd,
ktord umoznila skonstruovat lekarske pristroje
vybavené plochami vyzarujucimi svetlo [ubo-
volnej velkosti aj tvaru.

Tato technoldgia umoznila zostrojit lekarske
pristroje schopné osetrovat velmi malé plochy
(napr. jeden cm?2), rovnako ako velké plochy,
ktoré su vhodné na oSetrenie celého povrchu
tela biostimulacnym a lie¢ivym prostriedkom:
polarizovanym svetlom.
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MECHANIZMUS UCINKU TERAPIE
POLARIZOVANYM SVETLOM

Polarizované svetlo vyznamne zvysuje akti-
vitu imunitnych buniek, stabilizuje bunkovu
membranu ¢ervenych krviniek a zvySuje ich
schopnost viazat, zadrziavat a dodavat dalsie
mnozstvo kyslika.

Liecba polarizovanym svetlom vyznamne sti-
muluje aktivitu T-lymfocytov, ktoré su zodpo-
vedné za rozpoznavanie a likvidaciu miliona

chybnych buniek mindtu po minute vznikaju-
cich v ludskom tele, ktoré sa nasledne stava-
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ju pricinou zavaznych ochoreni a zhubnych
deformacii.

Tato liecba tak mbéze zabranit viac ¢i menej
zavaznym ochoreniam a moéze tiez ulahcit a
urychlit zotavenie z dlhotrvajlicich ochoreni.
Vdaka zvySenej schopnosti cervenych krviniek
viazat, zadrziavat a dodavat dalSie mnozstvo
kyslika maju bunky k dispozicii viac zivotne
doélezitého kyslika, ako bolo preukdzané vo
vyskumnej praci, ktord na zaciatku 80. rokov
20. storocia napisali Marta Fenyd a profesor
Imre Lengyel, veduci lekar laboratéria v Na-
rodnom Ustave cievnej chirurgie.
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HLBKA PRIENIKU ROZNYCH
VLNOVYCH DLZOK VIDITELNEHO
SVETLA A ZIARENIA V BLiZKOM
INFRACERVENOM PASME DO KOZE

Elektromagnetické spektrum zahrna Siroku
$kalu roznych vinovych dizok, poéntc vel-
mi kratkym ultrafialovym (UV) ziarenim a
konciac dlhsimi vinovymi dizkami blizkymi
infracervenému (IR) Ziareniu. Terapia pola-
rizovanym svetlom (PLT) vyuziva pri lieCbe
viditelného svetla a svetla o vinovych diz-
kach blizkych infracervenému Ziareniu. Hibka

prieniku do koze zavisi od danej vinovej dizky,

takze je v pripade kazdej vinovej dizky ina.
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AKO POLARIZOVANE SVETLO
STIMULUJE FUNKCIU IMUNITNEHO
SYSTEMU?

Predchadzajuce vyskumné projekty
preukazali, Ze sa rany a chronické vredy
oSetrené polarizovanym svetlom zacali
hojit. Po oSetreni polarizovanym svetlom sa
zvysila aktivita bielych krviniek (neutrofilnych
granulocytov): pohltili vaésinu baktérii

nachadzajlcich sa v medzibunkovom priestore.

Predtym medzibunkové baktérie velmibranili
procesu hojenia rany. Mikroskopickyobraz
zhotoveny v priebehu skimania preukazal,
ze po oSetreni polarizovanym svetlom sa v
mikroskopicky skimanom natere vyrazne
zvysil pocet bielych krviniek, ktoré sa

liSia od neutrofilnych granulocytov a su
predstavitelmi vysSieho stuprna imunitnej
ochrany, ako su lymfocyty, monocyty a
eozinofilné bunky.

Okrem bunkovej obrany bola stimulovana aj
humoralna obrana. Imunoelektroforéza vzorku
exsudatu z rany odobraného po jednom
oSetreni nepochybne preukazala vyrazné
zvysenie absolutneho mnozstva ésmich
druhov zZivotne délezitych imunoglobulinov.
“Polarizované svetlo pozdvihlo ochranu
[ludského organizmu na vysSiu Uroven”
priblizuje Marta Fenyd svoj vyskum.

Na zaklade vysledkov neskorSich vyskumov
bol stimulaény ucinok polarizovaného svetla
na imunitny systém opakovane preukazany
v laboratérnych testoch in vitro aj in vivo:
ukazalo sa, ze polarizované svetlo stimuluje
aktivitu T-lymfocytov v krvi.
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BIOFYZIKALNE POZADIE TERAPIE
POLARIZOVANYM SVETLOM

Co je polarizované svetlo?
Ako sa vyraba?

Luc¢ vyzarovany zdrojom svetla obsahuje
svetelné viny kmitajuce vo vsSetkych smeroch
priestoru. Polarizacny filter umiestneny priamo
do svetelného lu¢a umoznuje priechod iba tym
zlozkdm svetelného lU¢a, ktoré kmitaju v jed-
nom uprednostnovanom smere priestoru.




Vplyv polarizovaného svetla na lipidovu
dvojvrstvu

VIny polarizovaného svetla sa pohybuju v
uprednostiovanej rovine priestoru. Podla
biofyzikalneho modelu vyvinutého autorkou
vynalezu Martou Fenyd a jej vyskumnym ti-
mom elektromagnetické pole oscilujuce v tej-
to urcenej rovine mierne reorganizuje polarne
hlavy lipidovej dvojvrstvy bunkovej membra-
ny. Dosiahnutim vysSej energetickej hladiny
dochadza k lepSiemu usporiadaniu bunkovej
membrany. Tato drobna strukturalna zmena
ma vzhladom na zosilAujucu ulohu bunko-
vej membrany vyznamné biologické ucinky;
moze ovplyvnit tekutost a priepustnost mem-

brany, pohyb proteinov pevne viazanych na

membranu, metabolické a transportné proce-
sy v bunke.

Medzi lipidovou dvojvrstvou tvoriacou bun-
kovu membranu a na nu viazanymi proteinmi

Plasma Membrone

existuje tesna vazba. Membrana ma schop-
nost prenasat energiu z preskupenia polar-
nych hlavic vyvolaného polarizovanym svet-
lom smerom k proteinom, ktoré ovplyviuju
prakticky vSetky procesy spojené s cinnostou
bunky, ako je produkcia energie bunkami,
imunitné procesy, enzymové reakcie, a tiez
aktivne a pasivne transportné procesy.

Bunkova membrana hra vyznamnu bioche-
micku ulohu, preto méze zmena konformacie
vyvolana polarizovanym svetlom ovplyvnit
vyznamné biochemické procesy, vratane roz-
poznavacich procesov (protilatky, hormony),
prenosu a premeny energie, ako je oxidativna
fosforylacia, a prenosu informacii (neurotran-
smiter).

Polarizované svetlo navyse zvysSuje schop-
nost cervenych krviniek viazat, zadrziavat a
dodavat viac kyslika, stabilizuje membranu
erytrocytov, a tym zvysSuje stabilitu cervenych

krviniek v anoxickom prostredi. ZlepsSuje krv-
ny obeh, a preto sa zvysSené mnozstvo kyslika
dostava k bunkdm, orgdnom a systémom
rychlejSie. Vyskumy vykonané na réznych bio-
logickych modelovych systémoch preukazali,
Ze polarizované svetlo podporuje schopnost
sebaobrany: stimuluje imunitny systém, pod-
poruje regeneraéné procesy v celom organiz-
me a tym napomaha aj hojeniu ran.

NasSe doteraz ziskané praktické skdsenosti
ukazuju, ze polarizované svetlo ma priamy
priaznivy vplyv na nervové zakoncenia, ener-
getické drahy a nervové tkaniva, zmiernuje
alebo uplne tisi bolest.

Na zaklade vyssie uvedenych poznatkov
mozno vyvodit nasledujuci zaver: OSetrenie
polarizovanym svetlom normalizuje a harmo-
nizuje narusené biologické procesy.




MIOLITE

Mate poranenie v ustach, problem s pa-
radentozou alebo jednoducho len bolest
kvéli zubnému strojceku?

RiesSenim je pristroj MIOLITE®

Nas licencovany dentalny pristroj na ter-
apiu polarizovanym svetlom vam ponu-
ka skutocné rieSenie! Tento vynalez je
milnikom v oblasti zachovania zdravia,
prevencie vzniku ochoreni a zmiernenia
pocitu bolesti v Ustnej dutine.
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CO JE MIOLITE® A K COMU SLUZI?

Pristroj Miolite® na lie¢bu polarizovanym svet-
lom je prenosny lekarsky pristroj uréeny na
lie¢bu ran a zapalov v Ustach. Ci uz sa jedna
len o drobné poranenia alebo silnu bolest po
stomatologickom oSetreni, Miolite sa dostane
aj do tych najskrytejSich miest v Ustach, aby
urychlil proces hojenia.

Anatomicky kopiruje tvar Ustnej dutiny. Je
vhodny na osetrenie Ust a Ustnej dutiny, naj-
ma v okoli dasien a parodontu (tj adjuvantna
lieCba chronickej parodontitidy) a na podporu
procesu hojenia a zmiernenia bolesti spbdso-
benej poranenim v Ustnej dutine (tj chronickej
ulceracie, tvoreni vriedkov, v Ustnej dutine).

Terapia polarizovanym svetlom je prirodna
metdda, mobilizuje vlastné ochranné mecha-
nizmy ludského organizmu.

Pod vedenim autorky vynalezu Marty Feny6

bolo ako prvé na svete navrhnuté a zostroje-
né zariadenia, ktoré je schopné aplikovat tera-
piu polarizovanym svetlom na malé plochy v
ustnej dutine.

Na zaklade originalneho vynalezu Marty
Feny6 vznikol lekarsky pristroj Miolite® zdroj
polarizovaného svetla urceny na revitalizaciu
poskodenych tkaniv a na hojenie patologic-
kych stavov vo vnutri Ustnej dutiny, ktory je
teraz dostupny pre kazdého.

Ucinok fotobiomodulacie (biostimulacie)
vyvolany terapiou polarizovanym svetlom a
pobsobiaci na sliznici Ustnej dutiny stimuluje
tkaniva a podporuje proces hojenia ran priro-
dzenym sposobom, bez skodlivych vedlajsich
ucinkov. Jej ucinny prostriedok, linearne pola-
rizované svetlo, mobilizuje vlastné ochranné
mechanizmy, imunitny systém uzivatela.




Pristroj Miolite® Polarized Light Therapy je
najnovsSou generaciou zariadeni na terapiu
polarizovanym svetlom.

Jeho unikatna konstrukcia umoznuje dosiah-
nut do tazko pristupnych oblasti Ustnej dutiny
a umoznuje tak komplexné oSetrenie polarizo-
vanym svetlom.

Vdaka svojim malym rozmerom a bezpecnos-
ti aplikacie je vhodny na pohodlné domace
pouzivanie.
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MOZNE OBLASTI POUZITIA

Liecba réznych postihnuti Ustnej slizni-
ce, vratane zmiernenia pocitu bolesti:
chronicka bolest Ustnej sliznice (COMP),
syndrém palenia v Ustach (BMS), atrofic-
ky erozivny lichen planus v ustach (OLP),
pemfigoid postihujlce sliznice, pemphi-
gus vulgaris, systémovy lupus (SLE).

Zmiernenie pocitu bolesti v Ustnej dutine.

Prevencia infekcie a zapalu po stomato-
logickych zakrokoch (napr. implantacia
zubov, extrakcia zubov).

Podpora zotavenie po zapale v Ustnej
dutine.

Podpora hojenia v pripade poranenia ust-
nej dutiny (napr. afty) alebo akychkolvek
chirurgickych zakrokov v uUstnej dutine.

Adjuvantna terapia chronickej parodon-
titidy.

Hojenie zapalu dasien a prevencia straty
zubov.
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HLAVNE VYHODY

Terapia polarizovanym svetlom je prirod-
na metodda, mobilizuje vlastné ochranné
mechanizmy ludského organizmu.

Osetrenie je bezbolestné, nema ziadne
Skodlivé vedlajsie ucinky.

V pripade spravneho pouzitia nie je jej
aplikacia pre oSetrované tkaniva skodliva.

et Disease




Vdaka Specialnemu tvaru pristroj sa lahko
dostane aj do tazko pristupnych oblasti
ustnej dutiny.

Na jeho pouzivanie nie je potrebné Speci-
alne skolenia.

Bezpecné pouzitie.

Malé rozmery, nizka hmotnost a lahka
manipulacia, teda prenosny a vhodny na
pohodlné domace pouzitie.

Funguje na dobijaciu batériu, na jeho pou-
Zitie nie je potrebné pripojenie k elektric-
kej sieti.

Mozno ho pouzivat takmer kdekolvek a

takmer kedykolvek (s niektorymi vynimka-
mi: vid ndvod na pouzitie)

\
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ZDRAVE ZUBY, ZDRAVE TELO

Plati to pre srdcové choroby, ale zda sa, ze aj
pre r6zne druhy rakoviny. Nedavny vyskum
dokonca preukazal suvislost medzi zdravim
ustnej dutiny a ochorenim obliciek. Vedci sa
domnievaju, ze baktérie z ustnej dutiny sa do-
stavaju do krvného obehu a Siria sa po celom
tele, o spbdsobuje zapaly tepien a v dbésledku
toho ich upchavaniu. Okrem ischemickej cho-
roby srdca a ochorenia obliCiek sa predpokla-
d3a, Ze parodontitida vedie aj k dalsim zapalo-
vym priznakom, ako je reumatoidna artritida
alebo zapal plic.

Vela problémov zaéne parodontitidou. Uka-
Zuje sa, ze parodontitidou trpi viac ako 50

% ludi vo veku 50 rokov a starSich. Obvykle
vedie k strate zubov. To je jav na prvy pohlad
viditelny, ale bohuzial existuju aj ochorenia
sposobené parodontitidou, ktoré su viditelné
menej.

Co presne je parodontitida? Po¢as dna sa v
ustach hromadia Casti potravy, sliny a bakté-
rie. Tomuto povlaku sa hovori ,,zubny povlak®,
ktory prilne na zuboch a spdsobuje vznik
zubnych kazov. Pokial si zuby necistite pravi-
delne, m6zu sa na nich zachytdvat baktérie a

drazdit dasna, ¢o vedie k opuchom, zacervena-
niu a krvacaniu.

Baktérie vytvaraju malé medzery medzi zuba-
mi a dasnami. V tychto takzvanych ,vreckach”
vznika este viac povlaku a infekcia sa Siri hlbsie.
To znamena, Zze dobra uUstna hygiena a zdravé
zuby su pre zdravé telo zdsadné. Samozrejme,
ze prevencia je lepSia ako liecba. V skuto¢nosti
vyzaduje len malo vasho casu a usilia. Paraden-
toze mobzete lahko predchadzat, a tym znizit
riziko ochorenia v inych castiach tela.




NAVOD NA POUZITIE

POUZITIE U DETI

Pouzivajte pristroj Miolite iba pre pacientov
starSich ako 3 roky!

Pristroj Miolite pouzivajte u deti vo veku od 3
do 12 rokov iba pod dohladom rodicov!
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